Arvoisa juhliva yhdistys, hyva juhlavaki

Nyt juhliaan viettava Polvijarven Eldkkeensaajat on omalla
toiminnallaan hienona esimerkkina yhdelle liittomme
tunnuksista; Taytta elamaa hyvassa seurassal Olette
malliesimerkki siitd ennaltaehkaisevasta, henkisesta ja
fyysisesta terveystoiminnasta, jota jasenyhdistyksis-
samme tehdaan ympari Suomen.

Elakeldisjarjestojen toiminta on erittdin tarkeaa ja sita
pitdd maassamme tukea. EKL ldhetti maaliskuun

alussa kirjeen kaikille Suomen kunnille. Kerroimme,

ettd kunnat ja kaupungit eivat pysty korvaamaan elak-
keensaajajdrjestojen paikallisyhdistyksissa toimivia useita
kymmenia tuhansia vapaaehtoisia vertaisohjaajia. He teke-
vat ensiarvoisen tarkeda ty6td ikdihmisten henkisen ja fyysisen  Toiminnanjohtaja Timo Kokko EKL ry
terveyden ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistamiseksi seka

yksindisyyden torjumiseksi.

Kuva Esa Juntunen

Eldkeldisjarjestdjen ennaltaehkaiseva tyo lisda ja yllapitaa ikdantyneiden sosiaalista, psyykkista ja fyysista
hyvinvointia. Lisaksi se on taydellista tasmaldaaketta yksindisyyden torjuntaan. Tuoreen jarjestokyselymme
mukaan pelkastaan Eldkkeensaajien keskusliiton jasenyhdistyksissa tekee vapaaehtoisty6ta 9250 henkil6a
ja he kayttavat aikaa toimintaansa noin 76000 tuntia kuukaudessa. Tyota tehdaan mm eri liikunta- ja kult-
tuuripuolen ryhmien vetdjina. Vastaavanlaista tarkeda tyota tehdadn myos muiden eldkeldisjarjestdjen pai-
kallisyhdistyksissa.

Kuntien ja jarjestojen jarkevalla yhteisty6lla on mahdollista antaa monelle ihmiselle iloa elamaan seka pa-
rantaa olennaisesti heidan elamanlaatuaan. Jarjestoilla ja niiden paikallisyhdistyksilla on toimintaorganisaa-
tiot valmiina. Tarvitaan vain oikeanlaista tukea, valine- ja materiaaliapua ja ennen kaikkea halua aitoon yh-
teistyohon.

On tarkeda, etta ikaihmiset pysyvat henkisesti ja fyysisesti toimintakykyisina ja sosiaalisesti aktiivisena.
Heille tulee tarjota yhteiskunnallisia palveluja edulliseen hintaan niin joukkoliikenteen kuin kulttuuriin osal-
listumisen osalta. Toimintakyvyn osalta elintarkeat liikuntapalvelut tulee saada maksutta.

Vetosimme kuntiin ja kaupunkeihin, ettd ne antaisivat alueellaan toimivien eldkkeensaajayhdistysten teke-
malle vapaaehtoistoiminnalle sille kuuluvan arvon ja edistaisivat niiden toimintaedellytyksia taloudellisesti
seka tarjoamalla toiminnassa tarvittavat esteettomat tilat joustavasti ja maksutta tdman tarkean kansalais-
toiminnan kayttoon.

Lisdksi esitimme, ettd valtiovallan yhdeksi keskeiseksi tavoitteeksi nostaman digitalisaation edistamiseksi
tarjottaisiin ikdantyneille kuntalaisille tietotekniikkaopastusta ja tahan varattaisiin niin taloudellisia kuin
henkilostoresursseja. Yhdistyksissa toimivat vapaaehtoiset eivat yksin voi olla vastuussa verkkopalveluiden
ja niissa tarvittavien valineiden opastamisessa.

Kunnissa ja kaupungeissa on aidosti mietittava niita mahdollisuuksia, joilla voidaan tukea elakkeensaajayh-
distysten darettoman tarkeaa tyota. Nyt kannattaakin kaikkien jasenyhdistystemme, myos teidan taalla Pol-
vijarvella ja koko Pohjois-Karjalan piirissa, kysya omalta kunnaltaan, mihin toimenpiteisiin se on ryhtynyt tai
aikoo ryhtya EKL:n tekemien esitysten johdosta. Kannustan teitd tekemaan yhteisty6ta vanhusneuvoston ja
muiden jarjestdjen kanssa taman tarkean asian tiimoilta.

Hyvat ystavat



Sote-uudistuksen sorvaaminen oli edellisen eduskunnan viime metreilld melkoista sirkusta eika se todella-
kaan ollut parlamentaariselle paatéksenteollemme kunniaksi. Vaikka uudistus kaatui, niin jossain muodossa
se vield tulee — on tultava. Joka ainoalle suomalaiselle on maassamme taattava turvallinen ja arvokas van-
huus. Julkinen terveydenhuolto ja sen toimivuus on oltava etusijalla palvelujen jarjestamisessa.

Suomalaisten on voitava luottaa siihen, ettd ikdihmisten hoivapalvelut vastaavat yksilollisid tarpeita, ovat
laadukkaita ja ettda voimavarat ovat riittavat. Samalla tulee lisatd myos kotipalveluiden voimavaroja. Valtta-
mattéman hoitajamitoituksen lisdksi on varmistettava kotiin saatavien palvelujen riittavyys ja laatu. Niille
vanhuksille, jotka haluavat ja kykenevat asumaan kotona, on turvattava riittdvat ja kohtuuhintaiset terveys-
, sairaus- ja sosiaalipalvelut. Kotona asumisen tueksi tarvitaan maassamme systemaattista kuntoutuksen
kehittamista.

Talla hetkella kunnilla on suuri vastuu vanhuspalvelulain toteuttamisessa ja valvonnassa. Kehotamme kun-
tia tekemaan nykyista selkeampid sopimuksia palveluntuottajien kanssa. palveluiden kilpailuttaminen on
tehtdva laatu edelld. Kuntia on velvoitettava varmistamaan yritysten omavalvonnan kunto seka paranta-
maan yleista tuottajavalvontaa alueellaan ja ostopalveluihin liittyvaa valvontaa.

Taloudellista kannattavuutta ei koskaan saa hakea huonon ja puutteellisen hoidon avulla. Olemme vaati-
neet kovempia sanktioita niille palveluntuottajille, jotka laiminlyévat sopimuksen tai rikkovat lakia.

IImoitusvelvollisuutta havaituista epakohdista on korostettava. lkadantyneiden asiakkaiden terveytta ja tur-
vallisuutta vaarantaviin laiminlyénteihin tulee puuttua heti. Viranomaisvalvontaa on tehostettava ja sille
tulee osoittaa lisaa resursseja.

Riittavien hoivapalvelujen edellytyksena on rahan ohella riittdva koulutettu ja ammattitaitoinen henkilo-
kunta ja hyva johtaminen. on pidettava huoli siita, etta sosiaali- ja terveyspalveluiden koulutuksen aloitus-
paikkoja on riittavasti, ja ettd koulutukseen valikoituu alalle soveltuvia ja motivoituneita tyontekijoita. Hen-
kilokunnan osaamista tulee yllapitaa ja kehittaa jatkuvasti.

Kuntien on tehtdva nykyistd parempaa yhteistydta vanhusneuvostojen kanssa, joita on aidosti kuunneltava
kuntien vanhuspalveluita suunniteltaessa ja toteutettaessa. Kunnat on velvoitettava varmistamaan vanhus-
neuvostojen toimintaedellytykset niiden tekemassa tarkedssa tyossa.

Arvoisa juhlavaki

Eduskuntavaalit on nyt kayty ja tulos tiedossamme. Hallitusneuvotteluissa ratkaistaan maamme suunta seu-
raavaksi neljaksi vuodeksi. Kuluneet nelja vuotta olivat vdahavaraisten elakkeensaajien kannalta ankeita ai-
koja. llman indeksien leikkaamista ja jaadytyksia niihin sidotut edut olisivat tdna vuonna noin 3,3 prosenttia
suuremmat. Esimerkiksi taytta kansaneldkettd saavan kohdalla tama tarkoittaa reilua 20 euroa kuukau-
dessa ja lahes 250 euroa koko vuoden aikana.

Lisaksi sosiaali- ja terveysturvan asiakasmaksujen enimmaismaaria talla kaudella nostettu 9,4 prosenttia
vuonna 2015 ja huimat 27,5 prosenttia vuonna 2016. Samaan aikaan on hallituskaudella tyén verotusta ke-
vennetty yli 1,5 miljardilla eurolla. Tama oli edelliselta hallitukselta poliittinen arvovalinta, joka ei ole sielta
oikeudenmukaisimmasta paasta.

Mediaanieldke oli Suomessa vuoden 2018 lopussa 1459 euroa kuukaudessa (EKT). Puolet eldkkeensaajista
sai siis elaketta tuon maaran alle. Naisten mediaanieldke oli vain 1334 euroa kuukaudessa ja heidan elak-
keensa painottuivatkin eldaketulojakauman matalaan pdaahan, kun taas miehid on tasaisemmin kaikissa ela-
kehaitarin luokissa.

Pienituloisten lukumaara maassamme on Tilastokeskuksen tuoreimman maaliskuun alussa julkaistun tilas-
ton mukaan 654 000 henked vuonna 2017. Maara nousi 31 000 hengella vuodesta 2016.



Sosioekonomisessa ryhmissa lukumaaraisesti eniten pienituloisia on eldakkeensaajien ryhmassa, jossa heita
on noin 194 000 henkil6a. Vuoden aikaan oli pienituloisten eldkkeensaajien maara noussut perati 20 000
hengella.

Pienituloisuus on Suomessa erittdin yleista 75 vuotta tayttaneilld, joista enemman kuin joka viides (21,6 %)
kuului pienituloisten kotitalouteen. Yksin asuva suomalainen on pienituloinen, jos hdnen rahatulonsa jaa
alle 14 750 euron vuodessa eli noin 1230 euroa kuukaudessa.

Asiakastieto Groupin tammikuussa julkaiseman tiedon mukaan maksuhairidisten henkildiden maara kasvaa
nopeasti elakeikdisten ryhmassa. Lahes 345 00 yli 65 vuotiaalla on jo maksuhairiomerkinta ja maara oli kas-
vanut edellisvuodesta yhdeksalld prosentilla.

Liittokokouspaatoksemme mukaisesti on juuri kdynnistyneen vaalikauden karkitavoitteitamme se, etta Suo-
meen on laadittava toimenpideohjelma, jolla eldkeldiskdyhyys poistetaan maastamme. Keskeinen osa tata
ohjelmaa on oltava kansaneldkkeisimme tehtavat reilut tasokorotukset. Edellisen hallituksen antamat ko-
rotukset pelkdastaan takuueldakkeeseen eivat elakeldiskoyhyyttamme ratkaise.

Eduskuntavaaleissa ehdolla olleiden nakemykset tukivat erittdin suuresti tavoitettamme. Yhdessa Elakelii-
ton ja Eldkeldiset ry:n kanssa teettdmassa tutkimuksessa perati 85 prosenttia ehdolla olevista on sitd mielta,
ettd Suomeen tarvitaan eldkeldiskdyhyyden vahentamisohjelma, jossa tehdaan tasokorotuksia kansanelak-
keeseen. Vastaajista 43 prosenttia oli tdysin samaa mielta ja 42 prosenttia jokseenkin samaa mielta vaitteen
kanssa.

Toimenpideohjelmassa pienituloisten eldkeldisten asemaa on tarkasteltava kokonaisuutena. On haettava
aidosti vaikuttavia toimia heidan tilanteensa parantamiseksi. Merkittdavassa osassa eldkeldisten toimeentu-
lon kannalta ovat my6s palvelut, niiden saatavuus ja hinta.

Tulevan hallituksemme on aika panna tuulemaan ja parantamaan heikommassa asemassa olevien elak-
keensaajiemme asemaa. Oikeutetusti olemme vaatineet tulevassa paatoksenteossa paria piirua elakkeen-
saajien suuntaan. EKL teki erittdin laajan tavoiteasiakirjan télle eduskuntavaalikaudelle ja vaadimme, etta
tavoitteemme tulevat huomioiduksi paatoksenteossa talla vaalikaudella.

Rakkaat ystavat

Jasenyhdistyksemme ovat upporikkaita, vaikka ne eivat rahassa kylve. Sita rikkautta, joka toiminnastamme
kumpuaa, ei nimittdin rahassa voi mitata eika se nay tilinpaatoksissa. Rikkautemme on yhteisollisyytta, yh-
dessa tekemisen iloa ja toisista huolehtimista. Se on sita kuuluisaa sosiaalista pddomaa. Vaikka maailma
meita joskus kurmuuttaa, niin muistakaamme, ettd Suomi on tutkitusti onnellisin kansa maailmassa ja var-
sin hyva paikka olla ja elda. Suuri kiitos tastd kuuluu maamme sotaveteraaneille ja heidan kunniakseen vie-
tammekin tandan kansallista veteraanipaivaa.

Lopuksi haluan toivottaa nyt juhliaan viettavalle Polvijarven Elakkeensaajille ja koko sen jasenist6lle onnea
juhlapaivanne johdosta ja samalla kiitan teita hyvasta yhteistyosta EKL:n kanssa. Myotatuulta ja puhuria
toiminnallenne ja tuokoon se toiminta paljon uusia ja aktiivisia jasenia joukkoonne. Voimia teille, hyvat yh-
distyksenne puuhanaiset ja -miehet, tekemassanne erittain arvokkaassa jarjestotyossa Elakkeensaajien ja-
senten hyvaksi.

Ja kaikille, arvoisa juhlavaki, haluan toivottaa hyvaa, tervetta ja menestyksekasta loppuvuotta seka aina pa-
rempaa tulevaisuutta.

Koetetaan pitda toisistamme huolta.

Toiminnanjohtaja Timo Kokon (Elékkeensaajien keskusliitto EKL ry) juhlapuhe 27.4.2019 Polvijdrven Eldk-
keensaajat ry:n 50 vuotisjuhlissa Koulukeskuksen B-talon Auditoriossa.



